
«Управление как профессия: апгрейд эффективности»

№
п/п

Наименование 
разделов, модулей

Всего
часов

В том числе: Форма
контроляЛекции С Р

1 Лидерство 6 6 -

1.1 Эффективные стратегии лидера. 2 2 -

1.2 Способы накопления и увеличения энергии 
лидера.

2 2 -

1.3 Техники самоменедж мента. 2 2
2. Т айм-менеджмент 5 4 1 Тестирование

2.1 Личные и корпоративны е стандарты 
эффективного планирования.

2 2 -

2.2 Регламенты работы  и их реальная эффективность 2 2 -

3 Психология управления 5 4 1 Тестирование
3.1 П рофессиограмма управленческой деятельности. 2 2 -
3.2 П рофессиональная деф ормация личности 

руководителя
2 2 -

4. Трудовые споры, методы профилактики и 
решения 5 4 1 Тестирование

4.1 П рофилактика трудовы х споров при увольнении. 2 2 -
4.2 Разреш ение трудовы х споров в суде 2 2 -
5 Информационная безопасность 2 1 1 Тестирование

5.1 4 2 2

6 Итоговая аттестация 1 - 1
Итоговое

тестирование
Итого часов 24 часа

6


